Zalozenia programu edukacji antytytoniowe]
dla dzieci przedszkolnych
»Czyste powietrze wokol nas”

Adresaci:
Dzieci w wieku przedszkolnym — 5 i 6 letnie, rodzice, opiekunowie
I nauczyciele.

Zalozenia programu:

program ma charakter profilaktyczny, ale przede
wszystkim ma na celu wyksztalcenie u dzieci
swiadomej postawy ochrony wlasnego zdrowia

w sytuacjach, gdy sg skazane na bezposredni kontakt

z palacymi,

wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci
przed ekspozycja na dym tytoniowy,

Cele szczegdlowe programu:

wyksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania rdznych
zrodet dymow,

okreslanie przyczyn wydobywania si¢ réznych dymow
,wydobycie” dymu papierosowego,

zwickszenie wrazliwosci dzieci na szkodliwos¢ dymu
papierosowego,

zwickszenie wiedzy na temat skutkdw palenia
papierosow

zwiekszenia wrazliwosci dzieci na miejsca,

w ktorych moga by¢ narazane na dym.



